CHI-ZENTRUM

Badenerstrasse 21
CH-8953 Dietikon/ZH

Tel. +41 044 741 22 06
Fax +41 044 741 22 15

U
* DYNAMIC REBOUNDING Methode A
e Kurse, Privatlektionen, Ausbildung
e Qualitdts-Rebounder: Beratung & Verkauf
e Komplementarmedizinische Therapiemethoden

] e Erndhrungs-, Gesundheits- und Lebensberatung

www.chi-zentrum.ch info@chi-zentrum.ch Z ENT

So finden Sie uns

R UM e Wellness: Yoga, Entspannungstechniken u.a.m.

Das CHI-ZENTRUM im 7. Stock des RWD-Hochhauses in Dietikon

ist von Montag bis Freitag von 9.00 — 12.00 Uhr und
von 14.00 — 17.30 Uhr und nach Absprache auch wah-
rend Seminaren und Kursen geéffnet.

Unsere Telefonsprechzeiten sind von Montag bis Freitag
jeweils von 9.00 — 12.00 Uhr.

Sie sind herzlich willkommen, sich in aller Ruhe in unse-
rem «CHI-Shop» und unserer Blicherecke umzusehen.
Geht es um langere Auskiinfte (z.B. um eine Beratung
zu Reboundern), so bitten wir Sie um Voranmeldung,
damit wir Zeit fiir Sie reservieren kénnen.

Mit dem Zug und zu Fuss

Dietikon liegt eine knappe Bahnviertelstunde vom Ziir-
cher Hauptbahnhof entfernt (512 oder S3 in Richtung
Baden/Brugg bzw. Dietikon). Vom Bahnhof aus, beim
Kiosk, gehen Sie geradeaus Richtung Léwenzentrum bis
zur Hauptstrasse. Dort wenden Sie sich nach rechts Rich-
tung Spreitenbach und sehen schon von weitem auf der
linken Strassenseite das RWD-Hochhaus.

Sie konnen vom Bahnhof aus auch den Bus 303 Rich-
tung Shopping Center Spreitenbach nehmen. Steigen
Sie an der zweiten Haltestelle «Oetwilerstrasse» schrag
gegentiiber dem RWD-Hochhaus aus.
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Mit dem Auto von Basel / Bern oder Ziirich / Nordring auf
der Autobahn, Ausfahrt Dietikon nehmen. Folgen Sie der Aus-
schilderung Richtung Dietikon Zentrum (nicht Richtung Indu-
strie). Bei der vierten Ampel links in die Uberlandstrasse
einbiegen, geradeaus bis zur nachsten Ampel, dort rechts
Richtung Zentrum. Ungeféhr 500 m nach der Ampel, von wei-
tem gut sichtbar, befindet sich rechterhand das RWD-Hoch-
haus.

Mit dem Auto von der Autobahn Luzern kommend, nehmen
Sie die Ausfahrt Urdorf / Dietikon in Richtung Zentrum. Fahren
Sie weiter ca. 2 km auf der Ziircherstrasse, bis Sie nach der
zweiten Kreuzung rechterhand das Lowenzentrum sehen
(Migros Markt, oranges Gebaude), weiter geradeaus Uber die
Kreuzung und die Reppischbriicke, ungefahr nach 100 m— gut
sichtbar, befindet sich linkerhand das RWD-Hochhaus.

Parkplatze sind vor dem Haus vorhanden (Gebiihren-
pflichtig fiir max. 2 Std.). Weisse Parkplatze finden Sie in den
Quartierstrassen, Romerstrasse oder Lagernstrasse. Je nach
dem, aus welcher Richtung Sie kommen, befinden sich die
Strassen unmittelbar vor dem Hochhaus rechts (von Basel /
Bern), oder (von Luzern) nach dem Hochhaus links.
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